
 

Расписание занятий дополнительного образования МБОУ Лицей №8 2022-2023 учебный год 

 

Наименование программы Педагог Расписание 

1-4 классы 
Шахматы Стеганцов Ростислав Игоревич 

 

Пн.- 13.15-13.55(2 классы Г-Е)  

Ср. -12.25-13.10, (1 классы с Г-Е) 13.15-13.55, (3 классы с А-В)  

Чт.-12.25-13.10, (1 классы с А-В) 13.15-13.55, (2 классы А-В) 

Пт. - 13.15-13.55(3 классы Г-Е) вт. 13.15-13.55(4 классы А-В)   

Сб. - 9.45- 10-25 (4 классы Г-Е) 

Сбор около кабинета 215 
Рукодельница Гуликян Лусине Араратовна Пн.-с 13.40-14.40 -1 классы (группа присмотра),  

Вт.-с 12.15-13.15 - 3 классы,  

Ср.-с 12:30-13.10 - 1 классы, 
Чт.-с 12.30-13.10 - 2 классы, 

Пт.-с 12.30- 13.10 - 4 классы. 

Кабинет 108 

Искусство познания природного материала Гришанова Наталья Юрьевна Вт. 12-30-13-10 - 2 классы, кабинет 204 

Вт.14-00-16-00; 16-05-16-45 - 4 классы, кабинет 103  

Ср. 12-30-13-10- 3 классы кабинет 108  

Чт.12-30-13-10- 2 классы, кабинет 108  

Чт.14-00-16-00 - 1 классы, кабинет 108  

Пт. 12-30-13-10-2 классы, кабинет 210 

Вокальная студия «Улыбка» Козырина Татьяна Николаевна Пн. 12.25 вокал 1 класс, кабинет 107 

Пн. 13.15 вокал 2 класс кабинет 107 

Ср. 12.25 вокал 4 класс, кабинет 107, 

Ст. 13.10 вокал 2-3 класс, кабинет 107, 
Чт. 11.40 индивидуальные занятия, кабинет 107,  

Чт.12.25 вокал 1 классы, кабинет 107  

Чт.13.15 вокал 2 классы, кабинет 107, 

Пт. 12.25 вокал 4 классы, сбор около кабинета 107 

Пт.13.10 вокал 3-2 классы, сбор около кабинета 107 
Клуб РДШ Позднякова Екатерина 

Дмитриевна 
1-4 классы: 

Ср. 13:00-14:00,  

Пт. 13:00-14:00. 

На выбор 1 день. 

Холл 3 этажа 
Детский фитнес Воробьёва Лидия Анатольевна Пн. 12.10-12.50 1-4 классы 

Пн. 12.50-13.30 2-3 классы 

Пн. 13.30-14.10 2-3 классы 

Пн. 15.30-16.10 продленка 
Вт. 12.10-12.50 1-4 классы, 

Ср 15.30-16.10 продленка 



Встреча детей около большого спортивного зала 

Йога Северюхина Ольга 
Михайловна 

Пн. 13.15- 13.55 2-3 классы 

Пн.14.00-15.20 4-5 класс, 

Вт. 12.30-13.10 1 классы,  

Чт. 13.15-13.55, 2-3 классы  
Чт.14.00-15.20 4-5 класс, 

Пт. 14.50-15.30 1 классы 

В малом спортивном зале 

Конструирование и моделирование Сурвилова Алена Геннадьевна Пн. 12.50-13.50- 4 классы, 

Ср. 12.50-13.50 -1 классы 

Чт. 12.50-13.50 2 и 3 классы 

Кабинет 207 

Журналистика Позднякова Екатерина 

Дмитриевна 
2-4 классы: 

Ср. 14:00-15:00,  

Пт. 14:00 - 16:00, 

Сб. 13:00-14:30. 

На выбор 1 день. 

Холл 3 этажа  

Баскетбол Турчанова Елена Сергеевна 2-4 классы: 

Пн. 13.15-14.40, 
Сб. 13.40- 15.00  

Большой спортивный зал 

Клуб социального проектирования Сазонова Анастасия Юрьевна 

Комарова Татьяна Николаевна 
Занятия начнутся 15.10.22 

1-4 классы: 

Сб. 10.00-11.30 

5-11 классы 
Юный физик Казакова Олеся Николаевна 6 классы: 

Вт. С 11:30, 

Чт. С 9.30, 
Пт. С 12.00. 

Кабинет 2-18 

Байкалова Елена Юрьевна 5-6 классы: 

Пн. 13.15-13.55-6 классы 

Вт.11.40-12.20, 12.25-13.10- 6 классы 

Вт.14.00-14.40, 15.00-15.40, 16.00-16.40-5 классы 

Чт. 10.50-11.30, 11.40-12.20-6 классы 

Чт. 13.15-13.55 -5 классы 

Кабинет 2-18 

Йога Северюхина Ольга 
Михайловна 

5 класс: 

Пн.14.00-15.2,  

Чт.14.00-15.20,  

В малом спортивном зале 

Журналистика Позднякова Екатерина 
Дмитриевна 

5-11 классы: 
Ср. 14:00-15:00,  



Пт. 14:00 - 16:00, 

Сб. 13:00-14:30. 

На выбор 1 день. 

Холл 3 этажа  

Клуб РДШ Позднякова Екатерина 

Дмитриевна 
Ср. 13:00-14:00,  

Пт. 13:00-14:00. 

На выбор 1 день. 

Холл 3 этажа 
Интеллектуальный клуб «Дебаты» Киндеева Татьяна Александровна 6 классы:  

Пн. с 13.00-14.00 

9-11 классы:  

Чт. с 13.00-14.00  

7,8 классы:  

Пт. с 13.00-14.00  

Кабинет 307 

Вокальная студия «Свежие ритмы» Барабанова Светлана Сергеевна 5-11 классы: 

Пн: 12:40-13:20, 13:30-14:10, 14:20-15:00, 15:10-15:50.  

Вт: 11:40-12:20, 12:30-13:10, 13:20-14:00, 14:10-14:50, 15:00-15:40, 15:50-16:30.  

Чт: 9:20-10:00, 10:10-10:50, 11:00-11:40, 11:50-12:30, 12:40-13:20, 13:30-14:10, 

14:20-15:00, 15:10-15:50. 

1 день на выбор и время. 

Сбор около кабинета 107 

Английский легко! Бордушко Елена Владимировна 5-11 классы: 

Пн. с 14.00 -14.40, 5 классы 

Пн.14.50-15.30, 9 классы  

Пн. 15.50-16.30 8фм 

Вт. с 14.00 -14.40, 5 классы 

Вт.14.50-15.30,10-11 классы 

Вт. 15.50-16.30, 8фм 

Чт. с 14.00 -14.40, 10 классы  

Чт.14.50-15.30, 9 классы, 

Чт. 15.50-16.30 11 классы 

Сбор около кабинета 3-12 

Рогайда Дмитрий Васильевич 6-8 классы: 
Пн. 11.40-12.20, 6 классы 

Пн.12.30-13.10, 7 классы  

Пн.13.15-13.55 8 классы 

Ср. 9.50-10.30, 6 классы 

Ср. 10.50-11.30,7 классы 

Ср. 11.40-12.20 8 классы  

Чт. 11.40-12.20, 6 классы 

Чт.12.30-13.10, 7 классы 

Чт. 13.15-13.55 8 классы 

Сбор около кабинета 3-12 



Французский легко! Черёмина Любовь 

Константиновна 
8-9 классы: 

Пн. 12.30-13.10, 13.30-14.10, 

Вт. 12.20-13.00,  

Ср.12.30-13.10, 13.30-14.10,  

Чт. 12.30-13.10, 13.30-14.10,  

Пт. 13.30-14.10, 
Сб. 13.10-13.50 

Кабинет 211 

Волейбол Манаков Александр Викторович 5-7 класс: 

Пн. с 19.00 до 20.00  

Ср. с 19.00 до 20.00  

Пт. с 19.00 до 20.00 

8-11 класс: 

Пн. с 20.00 до 21.00 

Ср. с 20.00 до 21.00  

Пт. с 20.00 до 21.00 

Большой спортивный зал 

Баскетбол Турчанова Елена Сергеевна 5 классы: 

Пн. 13.15-14.40, 

Сб. 13.40- 15.00  

6-9 классы: 

Вт. 19.00- 20.20  

Сб. 15.00- 16.40 

 Большой спортивный зал 

Детский фитнес Воробьёва Лидия Анатольевна 6,7,8 классы: 

Пн. 11.30-12.10  

5 классы: 

Пн.14.10-14.50  

6,7,8 классы: 

Вт. 11.30-12.10  

Тренажерный зал 

Прекрасное своими руками Еремеева Ольга Владимировна 5 классы: 

Вт. 12.30-13.10, 13.15-13.55,  
Пт.13.15-13.55, 

6,7 классы:  

Ср.12.30-13.10, 13.15-13.55,  

Пт.12.30-13.10, 

8,9 класс: 

Чт. 13.15-13.55, 14.00-14.40  

Пт.14.00-14.40. 

Кабинет 217 

Юный художник Бекарева Елена Евгеньевна  ИЗО-студия: 

 5-11 классы: 

Пн.10.30-12.00, 

Сб. 13-10-16-30 



Кабинет 220 

Черчение: 

8фм Пн.13.15-14.40,  

7фм Пт. 13.15-14.00 

Кабинет 220 

Театральная студия «ТриК» Узгорова Елена Валентиновна 6-7 классы: 

Пн. 10.00-12.00 

8-11 классы  

Ср. 19.00-21.00  

Чт.19.00-21.00   

5-11 классы: 

Сб. 15.00-18.00  

Кабинет 107 

Клуб социального проектирования  Сазонова Анастасия Юрьевна 

Комарова Татьяна Николаевна 
Занятия начнутся 15.10.22 

5-11 классы: 

Сб. 11.40-14.00  

 


